
In de vakantieperiode werken veel scholieren in de  
glastuinbouw. Deze groep is extra kwetsbaar. In deze 
leaflet staat alle praktische informatie voor veilig en 
gezond werken met scholieren.

Zorg voor begeleiding en toezicht
Gulden regel is dat scholieren alleen werk mogen doen dat  
ze aankunnen en past bij hun ontwikkeling. Bovendien moet 
er altijd voldoende toezicht en begeleiding zijn door een 
ervaren medewerker.

Vuistregels verschillende leeftijden 
•	 12-jarigen en jonger mogen niet werken. 
•	 �13-, 14- en 15-jarigen mogen alleen lichte werkzaamheden 

verrichten. Denk aan lichte oogstwerkzaamheden en 
lichte gewasverzorging, zoals pluizen, inbuigen, dieven 
en toppen. 

•	 �16- en 17-jarigen mogen alle werkzaamheden doen, 
behalve als ze gevaarlijk zijn of schade voor de gezondheid 
kunnen opleveren. Check hiervoor de Arbocatalogus.

Gewasbescherming
Jongeren tot 18 jaar mogen zelf geen gewasbeschermings-
middelen toepassen, maar wel, onder voorwaarden, werk-
zaamheden in het behandelde gewas uitvoeren. Hieronder 
de regels zoals deze gelden volgens het ministerie van SZW 
op basis van wetgeving bij het werken in behandeld gewas.

•	 �Voor 13-, 14- en 15-jarigen geldt: 
Werkzaamheden in het gewas waar gewasbeschermings- 
middelen zijn toegepast met bepaalde Hazard (H) zinnen 
zijn verboden. Na minimaal 14 dagen na toepassing 
mag in het gewas worden gewerkt. Zij mogen geen 
werkzaamheden uitvoeren waarbij volgens het etiket 
persoonlijke beschermingsmiddelen, zoals handschoenen, 
adembescherming gedragen moeten worden.

Tips voor werken met scholieren

https://www.stigas.nl/agroarbo/glastuinbouw/jongeren/
https://www.stigas.nl/agroarbo/gtb-bijlage-gbm-hzinnen-jongeren/


De regels in de glastuinbouw
Kijk voor meer relevante informatie in de Arbocatalogus 
Glastuinbouw. Na het bekijken van de Arbocatalogus nog 
twijfels of behoefte aan informatie over voorlichting hier-
van? Sla dan de risico inventarisatie erop na of neem 
vrijblijvend contact op met de Stigas preventie-adviseur.

Stigas
Glastuinbouw Nederland heeft veilig, gezond en duurzaam 
werk hoog in het vaandel staan. In dat kader is samen met 
andere agrarisch en groene werkgeversorganisaties en 
vakbonden Stigas opgericht. Stigas is de kennispartner. 
Bedrijven die premie afdragen bij Colland kunnen veelal 
kosteloos of tegen sterk gereduceerde tarieven gebruik 
maken van de diensten van Stigas.

•	 Voor 16- en 17-jarigen geldt: 
	� Werkzaamheden in het gewas waar gewasbescher-

mingsmiddelen zijn toegepast met bepaalde Hazard (H) 
zinnen zijn verboden.

Werktijden
•	 �Tijdens de vakantie mogen 13- en 14-jarigen maximaal  

7 uur per dag en 35 uur per week werken. 
•	 �Voor 15-jarigen geldt een maximum van 8 uur per dag 

en 40 uur per week. 
•	 �16- en 17-jarigen mogen maximaal 9 uur per dag 

en 45 uur per week werken. 

Toezicht
•	 �Bij 13- en 14- jarigen moet permanent toezicht 

aanwezig zijn. 
•	 Bij 15-jarigen moet een toezichthouder in de buurt zijn.

Wat wordt verstaan onder toezicht? Lees het hier.
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